
10月度　川崎市多摩スポーツセンタースケジュール
大体育室 プール

プール

 教室

テニス

教室
スポーツデー トレーニング室 教室イベント

1 木 〇
バドミントン

エアロビクス
〇

2 金 〇 〇
健康麻雀

合気道・ﾋﾟﾗﾃｨｽ
〇

3 土 〇 〇 〇

4 日 〇 〇

5 月 〇 バスケットボール 〇

6 火 〇 〇 〇
卓球

ボッチャ
〇

ボディパンプ

ボディコンバット

7 水 〇 〇 〇 剣道 〇

8 木 〇 〇
バドミントン

エアロビクス
〇

9 金
18:30

遊泳終了
〇 〇

健康麻雀

合気道・ﾋﾟﾗﾃｨｽ
〇

10 土 バドミントン大会
水泳大会の為

終日利用不可
〇 〇

11 日 バドミントン大会
水泳大会の為

終日利用不可
〇

12 月・祝 スポーツの日記念事業 〇(無料開放) 〇(無料開放)

13 火 〇 〇 〇
卓球

ボッチャ
〇

ボディパンプ

ボディコンバット

14 水 〇 〇 〇 剣道 〇
楽らく

ウォーキング

15 木 〇 〇
バドミントン

エアロビクス
〇 床バレエ

16 金 〇 〇 〇
健康麻雀

合気道・ﾋﾟﾗﾃｨｽ
〇

17 土 川崎市中学生新人卓球大会 〇 〇 〇

18 日 川崎市中学生新人卓球大会
〇　19:00~

水深1.35ｍ
〇

19 月 バレーボール大会 〇 バスケットボール 〇

20 火 〇 〇 〇
卓球

ボッチャ
〇

ボディパンプ

ボディコンバット

21 水 〇 〇 〇 剣道 〇

22 木 〇 〇
バドミントン

エアロビクス
〇

23 金 〇 〇 〇
健康麻雀

合気道・ﾋﾟﾗﾃｨｽ
〇

24 土 バスケットボール大会 〇 〇 〇

25 日 小学生バドミントン大会
〇　19:00~

水深1.35ｍ
〇

26 月

27 火 〇 〇 〇
卓球

ボッチャ
〇

ボディパンプ

ボディコンバット

28 水 〇 〇 〇 剣道
楽らく

ウォーキング

29 木 〇 〇
バドミントン

エアロビクス
〇 床バレエ

30 金 〇 〇
健康麻雀

合気道・ﾋﾟﾗﾃｨｽ
〇

31 土 県新人大会(卓球) 〇 〇

週末及び祝祭日は駐車場が大変混雑いたします。

ご来館には公共交通機関のご利用、お車の方は乗り合わせでのご来館をお願い致します。

川崎市多摩スポーツセンター

044-946-6030

全　館　休　館　日


