
申込期間: 11月29日(土)～12月6日(土)

　

【申込方法】
 

Web申込のみ

・上記QRコードもしくは、

　川崎市多摩スポーツセンターのホームページ 内にありますWeb申込ページからもお申込みいただけます。

・WEB上で先着順となります。申込期間内でも定員になり次第募集終了となる場合もございます。予めご了承ください。

川崎市多摩スポーツセンター

044-946-6030

入金期間、二次募集等のご案内は裏面をご確認ください。

2025年度冬休み短期教室
2026年1月4日(日)～1月6日(火)3日間

対象：満4歳～中学生

＊価格は3日間の価格です。

全日程参加できない場合も、返金、割引はございません。予めご了承ください。

Aクラス 価格(税込) 定員 申込QRコード

Bクラス 価格(税込) 定員 申込QRコード

Cクラス 価格(税込) 定員 申込QRコード

（泳力：a.～e.）

水慣れ→キック→クロール→背面キック→背泳ぎ→平泳ぎ→バタフライ

a.水が怖い e.1人で浮いてバタ足ができる i.背泳ぎが25M泳げる

b.水に顔をつけられる f.呼吸なしでクロールができる j.平泳ぎが25M泳げる

c.頭まで潜れる g.背浮きキックが25Mできる k.バタフライが25M泳げる

d.浮かべる(伏し浮き) h.クロールが25M泳げる l.100M個人メドレーが泳げる

泳力

練習する泳法の順番

6,600円

6,600円

5,400円

30名

30名

20名

はじめて・水慣れ・キック 時間

対象

4歳以上の初めてのお子様～水慣れ、キック練習中の方

11:45～12:30

【受付】11:30～（当施設練習班目安：1班・2班）

9:15～10:15

【受付】9:00～

キック・クロール・背泳ぎ 時間

対象

水慣れ(潜る・浮く)ができ、キック練習中の方～

10:30～11:30

【受付】10:15～（当施設練習班目安：2班・3班）

対象

当施設の2025年度プール教室に参加経験があり、クロール練習中の方～

（当施設練習班目安：2班・3班）

　　　　　　　　　　　　クロール、背泳ぎ練習中の方

（泳力：h.～I.）

（泳力：e.～h.）

時間クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ

2025/11/25現在



■　入金期間　■
　 12月9日(火)～12月20日(土)21:00まで

　・館内の「プール教室入金チェック表」にご記入の上、総合受付にてご入金ください。

　・現金、クレジットカード、電子マネー、QRコード決済がご利用いただけます。

　・受講料は事前に一括でのお支払いとなります。

　　　トラブル回避の為、受講料のお支払いはご本人（同居のご家族）が行ってください。

　・上記期間中にお支払いが確認できない場合は、キャンセル扱いになりますので予めご了承ください。

　※ご入金後のキャンセルはお受けできません。また、欠席された場合の振替・返金はございません。予めご了承ください。

■　二次募集・キャンセル待ち　■

　　・二次募集対象クラスは、川崎市多摩スポーツセンターのホームページでお知らせいたします。

　　・受講料をご持参の上、総合受付にてお申込みください（先着順）。お電話/ハガキ/Webでの受付はございません。

　　・申込人数が定員に達した教室はキャンセル待ちが可能となります。

　 　キャンセル待ちいただいた方で、ご参加可能になった方のみ、12月23日(火)までにご連絡させていただきます。

　   連絡がない場合はご参加いただけませんので予めご了承ください。

■当日の持ち物

・各クラス開始15分前よりプールカウンターにて受付いたします。

・駐車場が混雑、満車の場合は、入場にお時間がかかる場合場ございます予めご了承ください。

・撮影は禁止とさせていただきます。

・盗難、紛失等の責任は負いかねます。また、お荷物のお預かりはできません。

　更衣室ロッカーに各自しまってご利用ください。必ずロッカーにカギをしてご利用ください(100円リターン式)

・小さなお子様をお連れの方は、お子様から目を離さないようお願いします。　また、プール諸施設内を走る行為等は思わぬ怪我をしたり、他の利用者との事故や

　トラブルの原因となります。利用マナーを遵守いただきますようお願いします。

・更衣室内には、保護者の方の1名のみ同伴できますが、お子様ご自身でお着替えをお願いいたします。

　また、7歳以上のお子様は、男女更衣室の行き来はできません。

　プール更衣室以外でのお着替えはお断りさせていただきます。　教室終了後は速やかにお着替えを済ませ退出をお願いいたします。

・シャワーはプールサイド設置のシャワーを使用します。集合シャワーは利用せず集合してください。

・ロッカーを使用しないお子様は、プールサイドに荷物をお持ちください。

　鍵をかけずロッカーを使用する行為はお断りさせていただきます。

・タオルはお名前を書いたビニール袋に入れてプールサイドへお持ちください。

・教室の見学は２階ギャラリーをご利用ください。（1階での見学、撮影はできません）

・その他、危険性があると判断した場合、職員や指導員より参加者の方に注意させていただく場合がございます。

川崎市多摩スポーツセンター

044-946-6030

・水着　・スイミングキャップ　・必要な方はゴーグル　・バスタオル　・バスタオルを入れる袋

■当日の受付方法

・必ずお手洗いを済ませてから、プールサイドへ移動してください。

休館日：12月22日(月)

募集開始　12月9日(火)10:00～12月20日(土)21:00まで

年末年始休館：2025年12月29日(月)～2026年1月3日(土)

2025/11/25現在


